DOSSIER
PEDAGOGIQUE

SPECTACLE
SORS DE LAI

COMME UNE COMPAGNIE



SORS DE LA/

Spectacle Petite Enfance et Jeune Public

Théatre d'ombres Marionnette Musique
D’aprés l'album Bébé de Fran Manushkin, Editions L'école des loisirs

Mise en scene, interprétation Sarah Cousy

Création musicale, interprétation Ernest Barbery
Construction marionnette Steffie Bayer

Construction castelet Edouard Grysole et Pascal Claude
Construction textile Caroline Laroche

Création lumiére Margot Falletty

Version créche / a partir de 1 an / Durée 20 minutes / Jauge 60 personnes
Version scolaire et familiale / a partir de 3 ans / Durée 30 minutes / Jauge 80 a 110 personnes

Production Comme Une Compagnie

Coproduction
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Partenaires financiers
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L'HISTCIRE

Bébé est si bien au chaud dans le ventre de sa maman qu'il décide d'y rester. Quelle
panique dans la famille. La menace, la promesse de merveilles, rien n'y fait. Pourquoi
risquer de sortir quand on est si bien a l'intérieur?

Une création tendre et poétique qui donne le godt des baisers et l'envie d'étre au monde.
Une scénographie originale mélant théatre d'ombres, marionnette et création musicale.

NOTE D'INTENTICON

L'album Bébé, écrit par Fran Manushkin et illustré par Ronald Himmler est un grand
classique américain des années 70, traduit dans une dizaine de langues.

Cet ouvrage a accompagné mon enfance et berce a présent celle de mes enfants. Je me suis
replongée avec plaisir dans cet alboum au dessin délicieusement vieillot, tendre sans étre
mievre et malicieusement impertinent. Bebé sert de trait d'union inter-générationnel ou la
famille dans toute sa splendeur se réunit autour d’'une myriade de tendres baisers. Tant de
félicité, c'en est presque indécent. C'est oublier que ce bébé a naitre doit batailler ferme
pour s'imposer face a sa famille et trouver sa place dans un monde déja bien rempli. Doué
d'une grande autonomie, d'une incroyable expressivité et d'un caractere bien trempé, il
montre avec force et humour qu’avant méme la naissance, chacun est un étre singulier, une
personne avec ses désirs et ses besoins propres, une subjectivité qui ne peut se développer
que dans la relation a ["autre tissée de bienveillance et de respect.
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LE LIEN MERE-ENFANT

Lors de leur développement, les enfants vivent de nombreuses ruptures, ils doivent sans
cesse abandonner |'objet de leur deésir pour se saisir d'un nouveau. Du sein maternel a la
tétine, des bras qui portent et bercent a l'apprentissage de la marche, de la fusion avec la
mere a l'individuation, le processus s’étend bien apres la naissance biologique.

Ainsi, la naissance psychologique de l'étre humain coincide avec l'acquisition du sentiment
d'étre séparé et en relation.

Il importe que la mere et l'enfant, pour se séparer, puissent chacun emporter au-dedans
d’eux-mémes une image de l'autre, une représentation mentale suffisamment efficace.
Comprendre que l'on pourra penser a l'autre et que celui-ci emporte, en lui, quelque chose
de nous, est un moyen quotidien d’attenuer la douleur de la séparation.

Car pour l'adulte comme pour l'enfant, nombre de progres s’averent étre des progres
tristes, des triomphes nostalgiques, ne serait-ce que parce que tout progres s’origine dans
la perte ou du moins, le remaniement, de l'état précédent.

En adaptant cette histoire d’'un bébé qui se refuse a naitre, nous nous adressons a toute la
famille, du jeune enfant a l'adulte car quelque soit notre age, le chemin de la vie est semé
d'étapes, de séparation et de choix ou chacun doit conquérir son autonomie et prendre le
risque de sortir de la!



LE CROISEMENT DES TECHNIQUES

Le désir de porter cet album a la scéne est présent depuis plusieurs années. Mais quel défi | La matltrise des arts de la marionnette me
semblait indispensable, aussi je me suis formée pendant 5 mois auprées du centre ODRADEK. J’ai ainsi posé les premiers axes d’exploration
de ce projet. Le point de vue est celui de Bebe. L'équipe de creation regroupe une comedienne marionnettiste, une constructrice de
marionnette, un créateur sonore, un constructeur scénographique et une créatrice lumiere. Pour donner vie a Bébé et sa famille, nous
explorons et croisons les techniques du théatre d’'ombres et de la marionnette sur table, soutenues par une création musicale originale.
Steffie Bayer construit la marionnette de type bunraku, elle est dotée de paupieres mobiles qui lui conferent une grande expressivité.

Edouard Grysole construit le dispositif scénographique autonome, intégrant les projecteurs de lumiere. Ce castelet en bois creusé d'un demi-
igloo, tendu de tissu élastique, représente l'intérieur de la cavité utérine, une surface moelleuse et accueillante. Bébé flotte a l'intérieur,
rebondi sur les parois, s’endort paisiblement ou bien enchaine les 400 coups. Le spectateur est plongé avec lui dans le ventre maternel et
percoit le monde extérieur a travers la paroi utérine. Les membres de la famille deviennent des silhouettes de papier, placées a l'extérieur du
dispositif-ventre, leurs ombres sont projetées sur la paroi, ils apparaissent tantdt rassurants ou bien menacgants.

Ernest Barbery, createur musical, compose un univers sonore pétillant et imagé qui alterne séquences mélodiques, bruitages synchronises et
Impressions sensitives des lieux ou des affects traverseés.

Sarah Cousy, comédienne marionnettiste, interprete tous les personnages par des changements de voix rapides et ludiques. Elle est soutenue
dans la manipulation des ombres par Ernest Barbery.

Le croisement des techniques nous permet d’imaginer une large palette d’interactions et une grande finesse dans la relation entre Bébé
marionnette, la caverne utérine maternelle et les membres de la famille.

Ce dispositif évoque aussi bien le ventre maternel que la caverne de Platon. Dans cette allégorie de la vie, Bébé doit s’affranchir des
apparences trompeuses pour aller au-devant de sa liberté, faire le choix de quitter un confort relatif pour grandir, s"émanciper.

Un spectacle pour représenter les mysteres de la naissance, affirmer la joie de grandir et évoquer l'enfance avec poésie, émotion et une
joyeuse insolence.



Fran Manushkin - Autrice

Née dans l'lllinois de parents immigrés d Europe de ['Est, elle a grandi a Chicago dans une famille de six enfants.
Petite, elle adorait lire mais n‘a jamais pensé pouvoir devenir écrivain. Elle se destine a l'enseignement mais devient
finalement assistante de redaction. Elle a longtemps travaillé a New York aux éditions Harper and Row ou Charlotte
Zolotow, directrice éditoriale, ['a incitée a écrire ses propres histoires. L'aloum Bébé est son premier livre, traduit
dans une dizaine de langue , il est toujours un best-seller et féte ses 50 ans. Depuis elle a écrit de nombreux livres,
mais aucun frisson n'a jamais égalé la parution de ce Ter livre avec lequel elle est devenue écrivain.

Sarah Cousy - Comédienne Marionnettiste Metteuse en scéene

Sensible a la dramaturgie du vivant, elle termine des études de biologie cellulaire et embryologie avant de débuter son
parcours d’artiste par 2 années de formation au jeu d'acteur avec la Cie ceil du silence, dirigée par Anne Sico. Elle
rejoint la Cie Arthéatre et son groupe de recherche sur le théatre contemporain dirigé par Bernard Guittet.

En 2009, elle créee Comme Une Compagnie et s’attelle depuis a la mise en scene des créations, a l'adaptation des
textes et a la direction artistique. Autour de chacune de ses créations, elle poursuit une action artistique aupres
d’enfants et d’adolescents en milieu scolaire.

En 2023 elle est stagiaire de la Boite a outils - classe formation marionnette - ODRADEK Cie Pupella Nogues.

Ernest Barbery - Création musicale Manipulation Régie

Chanteur et guitariste, il étudie la musique au Conservatoire de Toulouse puis integre les classes professionnelles de
Music'Halle (Jazz et musiques actuelles). Créateur aux multiples facettes, il évolue entre les musiques actuelles, les
musiques improvisees et la musique de scene. |l dirige également des actions de médiation culturelle en partenariat
avec Octopus Pble Régional des musiques actuelles et la DRAC Occitanie. Avec son projet personnel WaZoWaZo,
solo guitare-voix-loopstation, il vient siffler en douceur ses chansons d'amour dans un Folk song frenchy.

Ses compositions mélangent improvisations et musiques du monde.




Steffie Bayer - Construction marionnette

Constructrice, sculptrice, peintre et plasticienne, elle est aussi marionnettiste, chanteuse et comédienne. Tous ces
axes l'intéressent des lors qu’elle peut en extraire une esthéetique marquée et rugueuse. Depuis 1996, une longue liste
de compagnies de théatre, de marionnettes, de danse, de théatre de rue ou de cirque jalonnent son parcours:
Théatre du Rugissant, Cie Irina Brook, Cie Tro-Heol, Cie Créatures, La famille Goldini...

Par ailleurs elle développe une esthétique tres personnelle a travers la série de dessins trés grand format Droit dans
les yeux et l'installation Organique Fantaisie. Créé pour Le Théatre National de Laval et présenté dans le In de
Chalon Dans La Rue 2018, ce projet est un condensé de ses savoirs-faire

Edouard Grysole - L'Usine cour et jardin - Construction scénographie

Technicien, régisseur, décorateur, il fait ses premieres armes en aménageant un lieu de spectacle dans 'ancienne
gare de Strasbourg. Il s’installe a Paris et devient régisseur général du Théatre Campagne-Premiere, chef électricien
du Nouveau Carré Sylvia Monfort, puis directeur technique du Théatre Artistic-Athevains.

Pres de Lyon, il transforme un immeuble industriel en atelier de décors, salles de répétition et parc de matériel
lumiere pour y développer le théatre en milieu rural (avec le Lycée du Forez, la Muse Théatre et le conservatoire
Massenet de St-Etienne). A présent installé & Tarbes, il s’associe au Tiers Lieu écoresponsable LE Lien et monte
L'Usine cour et jardi, a la fois atelier de construction, lieu de résidence artistique et de formation techniqgue.

Margot Falletty - Création lumiére

Originaire d'Albi, passionnée de théatre depuis son enfance, elle suit tout d’abord une formation professionnelle de
l'acteur pendant deux ans au sein de la compagnie L'ceil du Silence sous la direction d"Anne Sicco.

Elle se tourne finalement vers la création lumiere et devient régisseuse du Théatre du Grand Rond a Toulouse
pendant 5 ans. Une formidable occasion de rencontrer des univers esthétiques variés.

Elle suit la formation de régisseuse du Spectacle a I'ISTS a Avignon et collabore depuis 2014 avec de nombreuses
compagnies de théatre, cirque, danse et marionnette (Blizzard Concept / Cie 11h11 / Danse des Signes).




PREPARATION A LA REPRESENTATION

Pour conserver une part de surprise et de découverte, il n'est pas nécessaire de lire en
classe en amont l‘alboum Bébé de Fran Manuskin. |l est cependant indispensable de
préparer cette manifestation, voici 2 recommandations.

1 / Communiquer aux éléves quelques informations sur le spectacle :
o expliquer qu’il s'agit d'une adaptation du livre Bebe de 'autrice Fran Manushkin

annoncer le nom des comédiens et de la compagnie
présenter la forme du spectacle : Marionnette Théatre d’ombres et Musique

2/ Donner les « regles du jeu » pour que cette sortie au théatre soit un moment de plaisir :

un horaire d’arrivée respecté

une installation dans le calme

rester bien assis pendant la représentation et éviter de faire du bruit avec mon fauteuil
pour ne pas perturber les artistes qui sont sur scene et les autres spectateurs

ni nourriture ni boisson dans la salle de spectacle

attendre la fin du spectacle pour parler avec mes camarades

théatre d’o_mbres 4 lparionnelte
jeune public
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PROPOSITION PEDAGOGIQUE
UNE APPROCHE DE LA LECTURE D'UN SPECTACLE

Un spectacle n’est pas un objet magique que seul des initiés pourraient décrire ou
comprendre. Afin de dépasser les traditionnels « j'aime », « je n'aime pas » et
permettre aux enfants une meilleure compréhension du langage théatral, proposez
une lecture du spectacle.
Dans un premier temps, recensez avec eux tous les signes de la représentation, de la
facon la plus objective et exhaustive possible, c’est une recherche d’indices a la
maniere d'une enquéte policiere :

e les décors (réalistes ou non...)

e les accessoires (fonction habituelle ou détournée)

e la marionnette et les silhouettes d’'ombres (forme, couleur, etc...)

e les éclairages (différentes sources de lumiere, leurs intensités, leurs fonctions)

e le son (musique, bruitage, en direct ou bien diffusé...)

e les comédiens (la différence avec les personnages joués.. .)

e le jeu (gestuelle, humeur, voix...)

e le texte (ou l'absence de texte, les silences...)

e le rapport scéne/salle

e les reférences (« ¢a ressemble a... » ou « ca m’a rappelé... »)

L’envers du décor




Ce recensement objectif et rigoureux doit permettre a I’enfant de recomposer des images mentales qu’il gardera plus longtemps.

Pour aider les plus timides a s’exprimer, on peut proposer des jeux d’expression. Que chaque phrase commence par « j’ai vu... » ou « j’ali
entendu... » ou « ¢ca m’a rappelé... » ou « il y avait... », et limitez chaque intervention a un seul élément.

Jetez tout ce materiau au tableau, dans un joli désordre ! Apres seulement, on tentera de I'utiliser.

Exemples d’utilisation du matériau collecté, I’expression poétique :
e Avec les mots jetés au tableau, procedez par raccourcis, néologismes, mots composés, afin de «condenser » par exemple le nom des
objets et leur fonction, le statut des personnages et leur caractere, etc...
e Opérez des classements de tous les éléments par catégorie ou par cohérence (tous les sons, objets, éclairages qui concourent a construire
un univers cohérent, et reconstituez les différents univers ou moment du spectacle).
e Vous pourrez également tenter de tirer ce qui pour eux est « I’essence » du spectacle, en tentant de caractériser le spectacle par un son,
une couleur, une émotion, une réplique, etc...




Comme Une

Comme Une Compagnie est crée en 2010 sous I'impulsion de
la comédienne et metteure en scene Sarah Cousy qui pose les
fondamentaux de la démarche artistique : une forme
poétique s’echappant de la narration linéaire pour jouer de la
meétaphore, un univers visuel ludique laissant belle place a
I’abstraction, et un jeu stylisé préférant I’évocation plutdt que
I’incarnation.

Elle I'imagine comme une fabrique de spectacles pour mieux
qguestionner la vie et le monde, dans une volonté de
découverte des auteurs et autrices contemporain-ne-s et une
envie de confronter le travail des comeéedien-ne-s aux arts
plastiques et numériques.

Comme Une Compagnie arpente le grand Sud-Ouest et
s’aventure dans toute la France.

La compagnie a eté soutenue au titre de I'aide a la création
par la DRAC et la Region Occitanie, le Déepartement de la
Haute-Garonne, la Ville de Toulouse et au titre de |'aide a la
mobilité par I’agence Occitanie en Scene.

Elle s’inscrit dans maints dispositifs d’EAC (Residence
Occit'Avenir, Passeport Pour [I’Art, Parcours Laique et
Citoyen, Projet National THéa).

WWW.comme-une-compagnie.fr


http://www.comme-une-compagnie.fr/
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